
青木小学校だより

７３日間の一学期終了

終業式 校長講話より

今日で一学期が終了します。皆さんは、一学期は７３日間学校にきました。この７３
日間のうち、一番心に残っているのはどんなことでしょうか。きっと教室で、担任の先
生と、クラスのみんなと一緒に、いろいろ振り返ったと思います。
明日からの夏休みですが、とっても楽しみにしていることでしょう。今年の夏休みは、

ちょっと特別な事が日本で起こります。それは【東京オリンピック】です。
この東京オリンピックは本当ならば去年行われるはずでした。ですから、この東京オ

リンピックに出場したい選手たちは、一生懸命トレーニングをして、去年のオリンピッ
クに、自分の最高のパフォーマンスができるように、練習や体調など調整をしていまし
た。しかし、突然延期となり、とてもがっかりしてしまった選手もいたそうです。でも、
来年こそはと気持ちを切り替えて、今年の東京オリンピックに出場することを目標に、
頑張り続けてきたのです。

さて、私たちが住んでいる長野県からも、オリンピックに出場する選手がいます。校
長先生が調べた７月２０日の時点では９人いました。この長野県の出場選手の中からバ
ドミントンの競技に出場する奥原希望（おくはら のぞみ） 選手のお話をしますね。
奥原希望さんは、長野県の大町市で生まれました。お父さんが高校の先生で、バドミ

ントン部の顧問でした。そのお父さんが子守りがてら、高校の体育館に連れて行ったそ
うです。奥原選手は最初はバドミントンで遊んでいたそうですが、そのうちバドミント
ンにのめり込んでいきました。兄弟は３人いましたが、一番負けず嫌いだったそうです。
夜９時まで練習したそうです。その結果、小学校６年生の時には、高校生とも同じぐら
いの強さで、打ち合えるようになっていたそうです。

そんな奥原選手は小学生の時から気をつけていたことがあります。①朝食は必ず食べ
る ②夜１０時には寝る ③食べ物の好き嫌いをしない ④挨拶を必ずする。この４つ
です。みなさんもお家の人に、いつも言われていることではないでしょうか。この当た
り前の４つをしっかり続けることも、強くなる秘訣だったのですね。この奥原選手は、
女子シングルス世界ランキング３位です。奥原選手は前回のリオ五輪で、銅メダルでし
た。校長先生は銅メダルでもすごいと思うのですが、奥原選手は悔しかったそうです。
「その悔しさを晴らせるように（開幕まで）一日一日できることをやっていきたい」

と話していました。そんな、奥原選手を応援したいと思います。

さて、夏休みは長いお休みです。普段できないことに挑戦することもできます。
いろいろ体験してみましょう！いろいろ探検してみまし
ょう！思いっきり遊びましょう！奥原選手のように遊び
から始まったことが大好きになり、夢を持ち続けていた
ら、大きく実現するかもしれません。どんな楽しいわく
わくが待っているか楽しみですね。
夏休み中も元気で。病気にならないでね。それから、

事故にあわないでね。大切な自分の命は自分で守るを大
事にして、楽しく過ごしてください。２学期また、元気
に会いましょう。
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【８月の予定】

１０日（火）～１６日（月） 学校閉庁 ２０日（金） ２学期始業式

緊急の場合は，青木村教育委員会か ２８日（土） ＰＴＡ作業

青木村役場まで連絡してください。 ２９日（日） ＰＴＡ作業（予備日）

３０日（月） 児童会

１９日（木） 夏休み最終日 ３１日（火） 避難訓練②

◆２学期も暑い日が続くことが予想されます。

必ず水筒を持たせてください。

◆今年度は水泳学習を９月３日（金）まで延長します。

２学期はじめの水泳道具の準備をお願いします。

給食週間（7/5～ 7/9）

青木小学校の給食はおいしいです！ 自校給食のため温かい給

食ですし，青木村産の新鮮な食材を使用しているからだと思います。

給食週間では，日々いただいたいる給食に感謝し，各クラスで目

標を立てました。

目標 「残さず食べる」「嫌いな物にも挑戦」など→

小中合同地区子ども会・合同下校（7/6）

各地区ごとに小中学生が集まり，夏休みの各地区の行事や危険箇

所の確認をしました。その後，集団で下校し危険箇所を自分たちの

目で確認しました。各地区やご自宅でも周辺の危険箇所を確認して

いただければありがたいです。

５学年『海の学習』（7/12～ 7/13）

５年生は新潟県の佐渡にて海の学習を

実施しました。天候にも恵まれ佐渡奉行

所やトキの森公園を訪れたり，イかさば

きや磯学習，たらい舟など貴重な体験を

したり，思い出に残る宿泊行事となりま

した。責任を持って活動をしたり，公共

のルールを守ったりすることで，また一

回り大きくなった５年生です。 イカさばき体験 たらい舟

水泳参観（7/16・ 19・ 20）

各学年で水泳参観を実施しました。天候に恵まれ，子ども

たちは楽しみながら，水に親しむことができました。

暑い中，参観された保護者の方も多く，子どもたちの励み

になったと思います。夏休み中は，村のプールを利用して体

力をつけたり泳法の技能を伸ばしたりして欲しいです。

２学期は９月３日まで水泳の授業を行います。


